PRESSEAUSSENDUNG

Gemeinsam statt einsam - der Seniorentreff des Roten
Kreuz Purkersdorf-Gablitz!

Niemand ist gerne allein. Um der Einsamkeit im Alter entgegenzuwirken, gibt es
ab Februar 2024 beim Roten Kreuz Purkersdorf-Gablitz zusatzlich zum weit
bekannten betreuten Reisen und dem Besuchsdienst ein weiteres Angebot fir
die altere Bevolkerung — der Seniorentreff!

,Der Seniorentreff ist eine ideale Ergdnzung zu unseren bisherigen Seniorenangeboten. Unser
Ziel ist es in gemdtlicher und ungezwungener Umgebung, Zeit mit Gleichgesinnten zu
verbringen. Wir méchten mit diesem Angebot das soziale und seelische Wohlbefinden férdern,
durch gemeinsame Aktivitdten und durch das Pflegen von sozialen Kontakten und
Freundschaften.”, so Alexandra Stangl und Elisabeth Hofbauer.

Die Forderung von Angeboten fiir Senioriinnen ist Alexandra Stangl als Leiterin der
Gesundheits- und Sozialen Dienste ein besonderes Anliegen. Ziel des Konvolutes an
Freizeitveranstaltungen fur Senior:innen ist die gesellschaftliche Mobilitat im Alltag zu férdern.

Der Seniorentreff findet direkt in den Raumlichkeiten des Roten Kreuzes in Purkersdorf im
Rahmen von Treffen gegen einen kleinen Spendenbeitrag statt — ganz gleich, ob es nur um
einen gemeinsamen Nachmittag in Gesellschaft oder das Finden neuer Bekanntschaften geht!
Unter dem Motto ,Gemeinsam statt einsam“ veranstaltet dieses Jahr unter der Leitung von
Elisabeth Hofbauer das Team des Seniorentreff fiinf gesellige Termine, darunter auch ein
Sommerfest und ein gemeinsames Adventtreffen.

Am 6. Februar 2024 beginnt das Programm mit einem Faschingsnachmittag, bei dem es
neben Krapfen auch jede Menge Freude und gemeinsame Zeit geben wird.

Die Treffen finden jeweils auf der Bezirksstelle des Roten Kreuzes Purkersdorf-Gablitz (3002
Purkersdorf, Kaiser-Josef-Stral3e 65) von 14:00 bis 16:00 Uhr statt.

Das Team des Seniorentreff freut sich auf eine schbne gemeinsame Zeit mit allen
Interessierten! Um Anmeldung wird gebeten.

Uber Anmeldungen und diverse Riickfragen freuen sich:

Elisabeth Hofbauer: 0677 / 63656104 / elisabeth.hofbauer@n.roteskreuz.at
Alexandra Stangl: 059 144 66020 / alexandra.stangl@n.roteskreuz.at
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Termine Seniorentreff 2024

6. Februar 2024

Faschingsnachmittag mit Krapfen

9. April 2024

Frihlingserwachen

4. Juni 2024

Sommerfest

3. September 2024

Bunter Herbstnachmittag mit Musik

3. Dezember 2024

Stimmungsvoller Advent

Purkersdorf, 18. Janner 2024

RUCKFRAGEHINWEIS:

Clara Hlavka, BA | Georg Tertsch | Matthias Haibdck
Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband Niederdsterreich
Bezirksstelle Purkersdorf-Gablitz
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